
Diakonie Herzogsägmühle gGmbH
Von-Kahl-Straße 4
86971 Peiting-Herzogsägmühle
T (08861) 219-0
info@herzogsaegmuehle.de

Spendenkonto: 
Bank für Sozialwirtschaft 
IBAN: DE91 3702 0500 0004 8192 00
SWIFT-BIC: BFSWDE33XXX

Seit 1894 unterstützen wir Menschen. Gut 2.200 Mitarbeitende beraten, qualifi
zieren, begleiten, betreuen, erziehen und pflegen an rund 200 Stand orten 
in acht Landkreisen im südwestlichen Oberbayern ungefähr 4.500 Menschen 
in unterschiedlichen sozialen Einrichtungen. Als Teil der Diakonie München 
und Oberbayern ist der Firmensitz in Herzog sägmühle, einem Ortsteil der 
Marktgemeinde Peiting, im Landkreis WeilheimSchongau.

www.herzogsaegmuehle.de        
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Erfahrenes Team: Sozialarbeiter:innen, hauswirtschaftli-
che Fachkräfte, Psycholog:innen, Berufsberater:innen und 
andere Beratungsdienste arbeiten Hand in Hand, um dir eine 
umfassende Betreuung zu bieten. Diese Vielfalt ermöglicht 
es, verschiedene Sichtweisen in die Unterstützung einzube-
ziehen.

Hauptansprechpartner: Unsere Casemanager:innen spie- 
len eine zentrale Rolle in der individuellen Betreuung.  
Sie begleiten dich durch deinen gesamten Aufenthalt. 
Gemeinsam entwickelt ihr einen maßgeschneiderten Unter-
stützungsplan, der deine persönlichen Ziele und Bedarfe 
berücksichtigt.

Termine und Begleitung: Wir legen Wert auf persönliche 
Gespräche, um deinen Fortschritt zu besprechen. Der regel-
mäßige Austausch ermöglicht es uns, deine Entwicklung zu 
verfolgen, Herausforderungen zu identifizieren und gemein-
sam Lösungen zu erarbeiten.

Wie wir arbeiten? 

Wenn du mehr über unser Angebot erfahren möchtest oder 
Hilfe benötigst, zögere nicht, uns zu kontaktieren. Wir stehen 
gerne für Gespräche zur Verfügung, um deine individuelle 
Situation zu besprechen und gemeinsam die passende Unter-
stützung zu planen.

Fachdienst Aufnahme
T (08861) 219-4410
F (08861) 219-4332
mibl.aufnahme@herzogsaegmuehle.de

Das Wohnen für junge Erwachsene  ist Teil des Geschäftsbe-
reichs „Menschen in besonderen Lebenslagen“ der Diakonie 
Herzogsägmühle. 

Besuche uns im Internet:
www.herzogsaegmuehle.de/wohnungsnotfallhilfe

Information, Beratung,  
Aufnahme

Gemeinsam neu starten
Willkommen im 
Wohnen für junge  
Erwachsene
Stationäre Hilfe für junge Volljährige 
in sozialen Notlagen

Flexible Wohnsettings: Die Hilfe beginnt mit dem Einzug  
in eine Wohngruppe. Während der Betreuung können wir 
das Wohnsetting flexibel anpassen. Bei erreichten Erfolgen 
und gestärkter Eigenständigkeit besteht die Möglichkeit, in 
ein Einzelwohnen zu wechseln. 

Finanzierung der Hilfe: Meistens übernimmt der Sozial-
hilfeträger die Kosten im Rahmen der Hilfe zur Überwin-
dung sozialer Schwierigkeiten. In einigen Fällen ist auch das 
Jugendamt zuständig und finanziert eine Hilfe für junge Voll-
jährige. Wir beraten dich und unterstützen bei der Antrag-
stellung. 



Berufliche Zukunft planen: Wir fördern deine berufliche 
Perspektive durch Weiterbildung und die Suche nach pas-
senden Ausbildungs- und Arbeitsmöglichkeiten.

Eigene Wohnung als Ziel: Wir unterstützen dich dabei, 
Wohnraum zu finden, in dem du langfristig leben kannst. Wir 
helfen dir zu verstehen, was du als Mieter:in wissen musst.

Den Alltag bewältigen: Um deine Selbständigkeit zu stärken, 
trainieren wir mit dir die finanzielle Planung, den Umgang 
mit Post und Behörden und die Haushaltsführung.

Gesundheitsförderung: Wir setzen uns für dein körperli-
ches und seelisches Wohlbefinden ein und unterstützen dich 
dabei, einen gesunden Lebensstil zu führen.

Resozialisierung: Wenn du schon mal mit dem Gesetz Pro-
bleme hattest, helfen wir dir wieder gut im Leben zurecht zu 
kommen und weitere Straftaten zu vermeiden.

Soziale Integration: Du kannst neue Leute kennenzulernen 
und gute Beziehungen aufbauen. Wir bieten gemeinsame 
Ausflüge, Sport und Freizeitangebote an. 

Mitsprache: Deine Beteiligung an Entscheidungen und die 
Möglichkeit, deine Meinung einzubringen, fördern Eigenver-
antwortung und Selbstvertrauen.

Umfängliche BegleitungWarum stationäre Hilfe?Neuanfang starten  
statt warten!

Du bist wohnungslos und weißt nicht wohin? 

Du hast keinen Kontakt mehr zu deiner Familie?

Du hast Geldsorgen oder Schulden?

Du hast keinen Ausbildungsplatz  
oder keinen Schulabschluss?

Du sitzt im Gefängnis und weißt nicht,  
was danach kommt?

Du kommst im Alltag alleine nicht zurecht?

Du hast keine Idee für deine Zukunft? 

Das Wohnen für junge Erwachsene bietet stationäre Hilfe 
für Männer und Frauen zwischen 18 und 27 Jahren, die vor 
verschiedenen Herausforderungen stehen. Unser Ziel ist es, 
dich auf dem Weg zur Selbstständigkeit zu unterstützen. 

Bei uns bekommst du nicht nur einen Wohnmöglichkeit, 
sondern auch eine persönliche Begleitung. Wir berücksichti-
gen deine Bedürfnisse, nehmen deine Fähigkeiten ernst und 
helfen dir bei der Bewältigung deiner Probleme. Zusammen 
entwickeln wir einen Plan, damit du deine Ziele erreichen 
kannst.

Stabilität und Sicherheit: Bei uns findest du nicht nur 
kurzfristige Hilfe, sondern eine langfristige Unterstützung. 
Wir wollen mit dir gemeinsam deine Zukunft planen und 
gestalten.

Eigenes Reich: Während deines Aufenthalts beziehst du ein 
eigenes Zimmer, das du individuell gestalten und in dem du 
zur Ruhe kommen kannst. Du hast eine Meldeadresse und 
einen persönlichen Briefkasten.

Gemeinschaft erleben: Bei uns triffst du auf Gleichgesinnte, 
die ähnliche Herausforderungen bewältigen. Du findest eine 
unterstützende Gemeinschaft, in der jede/r  zählt und will-
kommen ist.

Dein Weg zur Selbständigkeit: Wir ermutigen dich, deine 
Stärken zu entdecken, Ziele zu setzen und Schritt für Schritt 
dein Leben in die Hand zu nehmen.

„Unsere Vision ist es, jungen 
Menschen in schwierigen 
Lebenslagen eine unter-
stützende Hand zu reichen. 
Im ‚Wohnen für junge 
Erwachsene‘ bieten wir nicht 
nur ein Dach über dem Kopf, 
sondern auch Raum für 
 Entwicklung, Gemeinschaft 
und Perspektiven. 
Jeder Schritt in Richtung 
Selbständigkeit ist ein Erfolg, 
den wir gemeinsam fördern 
und feiern!“
Christof Mühlberger,  
Angebotsleitung Wohnen für junge Erwachsene


